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Snattringe Sportklubb
Verksamhetsberattelse 2016

Styrelsen for Snéttringe Sportklubb avger hirmed verksamhetsberittelse for 2016

Allmant

Snéttringe Sportklubb ar verksam sedan 1931. Idag bestar foreningen av en sektion som har varit verksam
sedan 1933. Klubben dr ansluten till Stockholms orienteringsférbund, Svenska Orienteringsforbundet och
ddrmed dven Riksidrottsforbundet, samt dessa forbunds respektive distriktsforbund. Klubben samverkar
dessutom med ett antal andra orienteringsklubbar i 25mannaféreningen och Soderkartor. Klubben ingér i
Kallbrinksalliansen tillsammans med andra idrottsforeningar med verksamhet vid Kéllbrinks IP. Klubben
ager en klubbstuga vid Kéllbrinks IP, innehallande foreningsexpedition, klubbrum, samlingslokal, café och
forrad. Torpet Charlottendal, som klubben hyr av Huddinge kommun, anvinds for ldger och utflyktsdndamal.
Tréanings- och utbildningsverksamhet bedrivs dret runt fran klubbstugan. Under aret dr traningar dven
forlagda till skogarna i Huddinge med omnejd.
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O-Ringen 2016-07 i Sdlen. Vinster: Jonny Nilsson, hoger: Thea Gelius
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Styrelser och kommittéer 2016

Huvudstyrelse
Ordfoérande
Nadja Dahlstrom

Vice ordférande
Bjorn Salomonsson

Sekreterare
Sofia Persson

Kassor
Claes Andersson

Orienterings-
styrelse
Ordférande
Nadja Dahlstrom

Vice ordférande
Bjorn Salomonsson

Sekreterare
Sofia Persson

Kassor
Claes Andersson

Ledamot

Per Kallhauge
Anders Karlsson
David Hector

Revisorer
Ordinarie

Ingemar Tedhamre
Sture Lantz

Suppleant
Thomas Hugosson

Tavlingskommittén
Sammankallande
Hugo Flordal

Ordinarie

Tomas Calleberg
Roger Larsson
Torbjorn Bergman

Kartor
Anders Wisén

Ungdoms-
kommittén
Sammankallande
Mats Bern

Ordinarie

Anna Tedhamre
Anders Berntsson
Johan Lidmar
Johanna Svennersjo
Stefan Svensson Gelius
Magnus Bolander
Anders Abel
Gunilla Kallhauge
Rune Radestrom
Stina Boring

Trinings-
kommittén
Sammankallande
Per Kallhauge

Ordinarie

Jonny Nilsson
Goran Nilsson
Anders Karlsson
Per Wolgast
Jorgen Hector
David Hector

Stugkommittén
Stugfogde Kaéllbrink
Erik Dyrelius

Material och uthyrning
Goran Johansson

Charlottendal
Anders Bergmark
Ragnar Bergmark

Kafévard

Viviann Andersson
Garnet Schindler
Agneta Franzén

Klubbshop
Stina Boring
Mia Fredholm

Uttagnings-
kommittén
Gubbar och
sammankallande
Urban Freij

Herrar
Mikael Nilsson

Damer
Sofia Persson
Gunilla Kallhauge

Ungdomar
Stefan Svensson Gelius

Skubbaren

Styrelsen har uppdraget
att besluta om
klubbtidningen
Skubbaren ska vara
vilande eller om det
finns andra alternativ
som exempelvis en
blogg.

Webbgruppen
Webmaster
Mikael Nilsson

Webmaster
Patrik Appelgran (f.d.
Nilsson)

Naturpasset

Sammankallande
Elisabeth Svanfeldt

Ordinarie
Olof Persson
Roland Nyman

Festkommittén
Sammankallande
Anneli Lidmar

Ordinarie

Ylva Nilsson
Martin Nilsson
Alva Karlsson

Moa Appelgren (f.d.
Unnermark)

Valberedning
Sammankallande
Gosta Guteland

Ordinarie
Elin Tornqvist
Elisabeth Hector

Ovrigt
Presskontakt
Torbjorn Bergman

Elit- och juniorkontakt
Goran Nilsson

Sponsring
Torbjorn Bergman

Skid-OL
Anders Bergmark



Moten och utbildningar

Arsméte

Arsméte holls den 27 januari i
var klubbstuga. Vid arsmotet
valdes huvudstyrelse,
orienteringssektionens styrelse
och kommittéer.

Styrelsemoten

Under verksamhetséret har
huvudstyrelsen haft ett
protokollfort méte.
Orienteringssektionen har haft 11
protokollforda moten.

StOF

Vid StOF:s Banlaggarkurs den
22-23/1 deltog Bjorn
Salomonsson, Urban Freij,
Lennart Bjurséter och Nadja
Dahlstrom.

Vid StOF:s Tavlingsledartraff 3
februari deltog Torbjorn
Bergman.

Vid StOF:s Banlaggartraff 15
februari deltog Rune Radestrom
och Per Kallhauge.

Vid StOF:s Arsméte den 2 mars
deltog Nadja Dahlstrom.

Vid StOF:s traff om samrad om
byggnation av Tvarforbindelse
Sodertdrn den 9 maj deltog Bjorn
Salomonsson och Nadja
Dahlstrom.

Vid StOF:s foreningsledartraff
den 14 juni deltog Nadja
Dahlstrom.

Vid StOF:s Klubbledarkonferens
12 november deltog Nadja
Dahlstrom och David Hector.
Vid StOF:s mote den 7 december
om motion och bredd 2017 deltog
Elisabeth Svanfeldt.

O-ringen 2022 till
Stockholm?

O-ringen till Stockholm 20227
Den 14/6 Var Nadja Dahlstrom

pa mote med O-ringen. En ny
traff angdende detta dgde rum
den 29/11. Da var David Hector,
Bjorn Salomonsson och Claes
Andersson med pa tréffen.

Idrottslyftet
Snéttringe SK har fatt bidrag frén
Idrottslyftet under éret.

25mannaforeningen

Vid 25mannaf6reningens arsmote
den 16 mars deltog Claes
Andersson

Huddinge kommun

Vid kommunens ordférandetraff
15 maj och 16 november, som
anordnas av Kultur- och
Fritidsndmnden, deltog Nadja
Dahlstrom.

Samradsmdte med Huddinge
kommun och jégare den 7 mars
dér det diskuterades angdende vér
tavlings- och traningsverksamhet
deltog Sture Lantz och Anders
Wisén.

SM

Den 11 januari var det méte om
SM-stafetten 2015 1 Snéttringes
klubbstuga, Nadja Dahlstrom och
Claes Andersson deltog.

Representationer

I 25mannaforeningen har Claes
Andersson representerat klubben.
I Kéllbrinksalliansen har Goran
Johansson representerat klubben.

Samrad och andra
utlitanden

Under aret har Snittringe SK
lamnat in ett antal yttrande vad
giller olika samrad som beror
oss. Tillsammans med StOF har

vi ldmnat in yttrande vad géller
dragning av Tvirforbindelse
Sodertorn. Vi blev dven inbjudna
till ett, inofficiellt samrad vad
giéller Tvarforbindelsen
Sodertorn, nér det géller viagens
paverkan pa friluftslivet.

Snattringe SK har dven
tillsammans med OK Sodertérn
och Skogsluffarna samt StOF
lamnat in yttrande vid samrad
vad géller utbyggnad av kraftnit i
Vattenfalls och Svenska kraftnits
regi.

Huddinge kommun har skrivit ett
forslag till miljoplan, dér
Snattringe SK har skrivit ihop ett
yttrande till denna skrift.

Fokusgrupp
tvarforbindelse Sodertorn
Fokusgruppen for tvarforbindelse
Sodertdrn dir de informerar om
hur arbetet med tvarférbindelsen
framskrider har haft tva traffar
under aret. Bjorn Salomonsson
deltog pa den forsta tréffen den
14/6 och Nadja Dahlstrom deltog
pa den andra den 29/11.

Klubbtriffar

Klubbtriff den 14/1 — Johan
Hasselmark foreldste om
traningsldra och
traningsoptimering. Klubbtraff
den 10/11 - Karl Hogberg
berdttade om hur de har planerat
for O-ringen 1 Stockholm 2022.

Ovriga kurser

Den 29 maj anordnades en
kartritningskurs dir Per
Kallhauge och Goran Nilsson
deltog.

Stina Bordng har gatt en
motionstranarutbildning.



Externa klubbaktiviteter

StOF-aktiviteter

Arets StOF-ldger, den 28-29/5 med 17 deltagare
plus ledare, var 1 ar beldget vid Stora Skondal.
Skogsluffarna arrangerade.

StOF -HD15-16 projekt deltog Johan Calleberg,
Frida Hector, Mattias Kallhauge, Jesper Lidmar,
Ivar Lidstrom Lauri,

StOF -HD13-14 tréiffar deltog 13-16 ungdomar fran
Snéttringe SK

StOF -HD12 ldger 8/8-10/8 — Inga deltagare fran
Snéttringe SK

StOF -HD14 ldger 10/8-12/8 — 3 st deltog. Ella
Karlsson, Erik Lidstrom Lauri och Lucas Almerfors-
Bohlinder.

Naturpasset

Naturpasset har som vanligt sélts i
Snéttringekiosken, Huddinge Cykel och i
klubbstugan. I &r var det 96 personer som kdpte
naturpasset under perioden maj-september. Pga.
eller tack vare 25manna valde vi att forlagga
naturpasset runt Mortsjon i1 ar. Vi hoppas alla som
tog sig ut fick en fin upplevelse.

Huddinge Wild Camp 2016

StOF-ldgret 2016-05-30. Vinster till hoger:
Jesper Lidmar, Ivar Lidstrom Lauri, Isak Gelius

Midnattsloppet 13 augusti

Snattringe SK hjélpte till med 23 funktiondrer pa
Midnattsloppet. Goran Nilsson var ansvarig fran
klubben.

Huddinge Wild Camp

2016 arrangerades Huddinge Wild Camp for fjarde
gangen. Det &r ett sommarléger for barn och unga
mellan 8-13 ar. Lagerveckorna inneholl bland annat
skattjakter, flottbyggen pa Gommaren, orientering,
aventyrsbanor och lekar. Léagret leddes av David
Hector, Jesper Andersson och Mirta Frojd
tillsammans med Anna Berntsson, Mattias
Kallhauge, Tobias Karlsson och Martin Nilsson. Det
var fyra lagerveckor och total deltog 288 barn.
Lagret var mycket uppskattat av de deltagande
barnen och deras fordldrar. Manga av barnen
aterkommer flera ar och flera av barnen fortsatte pa
hostens nyborjarkurs.



Ovrigt

Bidrag

Bidrag har dskats hos kommunen for:
Anléaggningsbidrag till klubben 2017

Lokalt aktivitetsstod

For bidrag till en ny sprintkarta i Huddinge centrum

Under 2016 har vi fatt bidrag till
Anlaggningsbidrag till klubbstugan 2016
Lokalt aktivitetsstod

Bidrag frdn Huddinge kommun f6r 25manna-
arrangemanget 2016

Huddinge Wild Camp

Idrottslyftet

Bidrag fran Idrottslyftet uppgick till 23 500kr under
2016.

3000kr for skolgardskarta 6ver Balingsndsskolan.
3000kr for larkarta 6ver Sorskogen

2500kr for skolgardskarta 6ver Angsnisskolan
5000kr for att stodja ungdomar samt hgja
traningskvaliteten

2500kr for skolgardskarta 6ver Tomtbergaskolan
7500kr for larkarta 6ver Glomstaskolan

Sponsring

Sponsringsavtalet med Skyhill AB om 14 000kr per
ar fortsétter, dir SSK-medlemmen Ove Hogberg
genom sitt foretag vill belona enskilda

SVENSK

ORIENTERING
STOCKHOM

SYENSK

ORIENTERING

framgangsrika insatser 1 Tiomila. Fér 2016
tilldelades Simon Hector och Kristina Tedhamre
priset.

Noname Collection sponsrar klubben med 5000kr
och har i ar dven sponsrat 25mannastafetten.
Klubbmedlemmar far 20% rabatt vid kop av
pannlampor frén Mila.

Ullmax har sponsrat 25mannastafetten 2016.

Ungdomsfonden

Fonden &r inrdttad for att stodja dagens ungdomar i
Snéttringe SK 1 deras utveckling som orienterare
samt frimja kamratskap och sammanhallning bland
klubbens ungdomar. Under 2016 har fonden 6kat
med 2450 kr genom gavor. Inget bidrag har delats
ut.

Medlemskap

Klubben dr medlem i

Svenska Orienteringsforbundet
Stockholms Orienteringsforbund
Skogssportens Gynnare

Festkommittéen
Festkommittén har under &rets sista ménad planerat

for arsfest 2016 som kommer att intriffa i januari
2017




Foreningsassistent

Klubben har under éret haft en anstilld
foreningsassistent, Goran Johansson som gor ett
mycket vardefullt jobb for klubben.

Arkivering

Bertil Gelius och Goran Johansson dr ansvariga for
gallring och genomgang av vart arkiv pa ca 15-20
hyllmeter. Detta material arkiveras vid Huddinge
Kommuns arkiv i kommunalhuset.

Priser

Skyhillpriset gér till de 16pare med bésta
strackplacering i klubbens herr- och damlag i
10mila. I ar gick priset aterigen till Simon Hector
och Kristina Tedhamre. Simon sprang 2:a strickan
och fick strackplacering 25 dér han plockade in 44
placeringar, fran 82:a till 38:a. Kristina fick
strackplacering 86 dven hon pa 2:a strickan och
hon avancerade 60 placeringar, fran 194:a till
134:a.

Stipendium

Per Kallhauge var nominerad vid Huddinge Gloder
for "Arets ideella insats for vuxna" for
banldggningen pa 25manna.

Klubbshopen

Klubbklider finns for bade traning och tavling.
Klédderna ar tillverkade i ett slitstarkt material som
torkar fort och dr skona att springa i. De haller helt
enkelt den kvalité och funktion som kravs for
orienterare.

For medlemmar har det under aret funnits tva
tillfallen att se och prova kollektionen innan
bestéllning lagts elektroniskt i webshopen. Under
ar 2016 har sortimentet av klubbkldder varit
ofordndrat. Ddremot mérks en trend mot allt fler
bestéllare.

Information om sortiment och koptillfallen
uppdateras 16pande pa hemsidan under
Klubben\Klubbshop. Utover tranings- och
tavlingsklader fortsatter klubben alltjimt med
forsiljning av Ullmax.

Skid-O
Ingen aktivitet att rapporterna pga. gron vinter
2015-2016.

Charlottendal

Klubben hade som vanligt véravslutning, Jukolatraff
(sista onsdagskvéllen fore midsommar), augustilédger
samt Midvinterblot. Det var uthyrt i 55 dygn och
bara bastun vid 5 tillféllen (totalt 40
uthyrningstillfdllen). Vindskivor, bastun, bryggan
och farstun pa storstugan fick sig ett lyft. Den gistna
vindtrappan revs och kommer inte ersittas med ny
pga. fallrisk for barn (stege finns i vedboden). Ett
plommontrad planterades.

Klubbstugan Killbrink

Klubbstugan har varit uthyrd 23 génger under aret.
Det dr ungefdr som forra dret. Eva Anderssons
(medlem) brollop fick vi ordna i Tullinge SK:s
klubbstuga pga. dubbelbokning med Wild Camp.
Wild Camp hade daglédger i klubbstugan under 4
sommarveckor. Infor 25manna utnyttjades
klubbstugan under néstan hela september ménad.




Tavlingsverksamheten

Stafetter

Tévlingarna under varsdsongen
inleddes traditionellt med bl.a.
Masenstafetten, Kolméardskaveln
och Stigtomtastafetten. Pa
Masenstafetten deltog ett
ungdomslag i H14 som blev 11:a.
Pa Kolmardsstafetten blev Jesper
Lidmar, Johan Calleberg och Ivar
Lidstrom Lauri 3:a1 H16. Pa
Stigtomtakavlen deltog
Snéttringe SK med ett H17-lag
och D17-lag och pa 10milarepet
deltog 8 lag frén Snattringe SK.

10mila

Virens stafetthdjdpunkt var
forstis 10mila. Arets upplaga
avgjordes vid Lugnet i Falun.
Snéttringe SK deltog med lag 1
samtliga stafetter, ungdom-, dam-
och herrstafetten.

Knappt 17 minuter efter segrande
Stora Tuna placerade sig SSKs
ungdomslag pa en fin 59:e plats.
En supersnabb stafett 1 kuperad
terrang kring lugnets skidstadion.
I laget sprang Jesper Lidmar, Ella
Karlsson, Frida Hector & Ivar
Lidstrom Lauri. Lag tva blev
tyvarr diskvalificerat. Bra jobbat
av alla SSKs 10mila-ungdomar!

Damlaget presterade ett av sina
bista resultat pa flera ar! Till sist
fick vi placering 120, en klar
forbattring mot forra aret da vi
var 205:a. Alla i laget gjorde
starka insatser 1 backarna vid
Lugnet i Falun. I laget sprang
Vilma Karlsson, Kristina
Tedhamre, Hanna Brus, Sofia
Persson och Anna Tiderman som
gjorde en grym spurt pa
upploppet!

Nar de snabba ungdomarna och
damerna hade genomfort sina
stafetter vart det till slut dags for
den tuffa och langa
10milakaveln. Morkret lade sig
over Lugnets skidstadion och
pannlamporna férsvann bort
langs de manga skidsparen.
Banldggarna hade forsokt (och
lyckades ocksa) skapa varierade
banor, bland annat bjods det pa
en av de ldngsta strdckorna
undertecknad har sett 1
stafettsammanhang, eller vad
sdgs om en 4,5 km lang
kontrollstracka under langa
natten? Dessutom fanns det
kluriga kontroller savil som rena
medeldistansbanor under

10MILA 2016. Vinster: Johan Calleberg, hoger: David Hector

stafetten.

Glddjande for SSK:s del var att vi
kunde ge fler mgjligheten att
springa- med tva lag! Dessutom
har vi fatt forstarkning i form av
tva tjecker fran Slavia Hradec
Kralove (Jan och Daniel frin vér
vin-klubb i Tjeckien, Slavia
Hradec Kralove), tvéa spanjorer
(Ignacio och Jesus) och en
schweizare (Flavio, som ocksé
deltog under Swedish League i
Sandviken och i Goteborg). Detta
ar en del av anledningen att vi
kunde ha tva lag, vialkomna till
SSK!

Forstalaget 14g till en borjan
mycket bra med 1 stafetten, men
pa den tredje strickan strulade
tyvérr en lampa och bade tid och
placeringar rann ivédg. Efter det
lag vi stabilt kring 100-130:e
plats for att till slut komma i mal
pa en 110:e plats. De flesta
gjorde stabila lopp och totalt sett
far vi vara ndjda dven om det
kanske fanns forhoppningar om
mer. Men det visar tydligt hur
viktigt det &r att ligga med under
nattstrackorna, kring plats 100 &r
det svart att gora sd mycket.

Andralaget hade en lite knackig
inledning pé forstastrackan, men
kom starkare ju ldngre stafetten
fortskred. En pé forhand given
omstart for minst en striacka, déir
vissa trodde pa upp till tre
strackors omstart byttes mot inga
omstartande strackor! Mycket
imponerande! Tva sarskilda
prestationer att lyfta fram ar
Jesper Lidmars sjundestricka
(endast tva minuter efter ledande
Sodertdlje-Nykvarns strécktid)



och Johan Calleberg pa nionde
strackan, imponerande!
Dessutom med ett lopp 1 benen
fran ungdomskaveln. Laget
slutade sedan 180:e.

Efter dryga 10 timmars
orienterande slutade hela
herrkaveln med en spurtstrid, dir
Sodertdlje-Nykvarns snabba
Jonas Leandersson gick segrande
ur striden.

I forstalaget sprang (i
strackordning): Mikael Nilsson,
Simon Hector, Anders Wisén,
Flavio Poltéra, Patrik Nilsson,
Tobias Karlsson, Ivar Lidstrom
Lauri, Hugo Flordal, Martin
Nilsson, David Hector.

I andralaget sprang: Jesus
Rodriguez Corrochano, Daniel
Pek, Ignacio "Nacho" Sanches
Muioz, Jorgen Hector, Per
Wolgast, Fredrik Ormo, Jesper
Lidmar, Jan Gebrt, Johan
Calleberg, Peter Granath.

Regnet borjade 1 samband med
Venlakaveln och slutade ungefar
ndr det var dags for hemresa. Nér
det regnar in i tiltet, leran ar
decimeterdjup och vallgravar
grivs runt tilten for att slippa att
bo i en vattenpdl, ja dé ér det inte
de bista forutsittningarna for att
lyckas. Bittre for Simon Hector
som hade lyckats fa en plats i
Jérlaelitens hus.

Helgen inleddes traditionsenligt
med Venlakaveln, damstafetten
med fyra strackor. Vilma
Karlsson inledde med en
kanonstricka, endast 2:55 efter
titen! Efter detta foljde Sofia
Persson, Therese Persson och
Nadja Dahlstrom upp med stabila
insatser och tog 1 mal laget pd en
283:e plats. Nog fanns det
misstag lite hédr och var, bland
annat i det inledande
gronomréadet som var diffust och
fyllt av upptrampade stigar.

Nér morkret vl lade sig och

Jukola

Pé forsommaren avgjordes Jukola
och Venlakaveln i Villmanstrand
i 0stra Finland. Det blev en lerig
tillstdllning men inte sénkte det
SSK, som stéllde upp med ett lag
1 Jukola- respektive Venlakaveln.

Ja, det var ett regn- och
vindhérjat arenaomrade som
motte Jukolahelgens deltagare.

regnet tilltog nagot var det s
dags for Jukolakaveln,
herrstafetten dver sju strackor.
SSK stillde upp med ett pa
pappret bittre lag én pa flera ar,
toppat med véar duktiga junior-
tjeck Vojta Netuka (som tyvérr
inte blev uttagen till JVM for
Tjeckien) samt Flavio Poltéra,
schweizaren som deltagit pé flera
tavlingar under varen. Tyvérr

strulade lamporna for bade Flavio
pa andrastridckan och for Simon
Hector pé tredjestrackan, sa de
fick springa halva sina banor
endast hjilpt av ett nddlyse och
ovriga pannlampor. Ett par
missar dven for Ivar Lidstrom
Lauri och Tobias Karlsson pa
sina strackor och ddrmed blev
inte Jukola riktigt vad som flera
nog hade hoppats pa. Mikael
Nilsson och David Hector gjorde
helt okej lopp men bida hade nog
hoppats pa mer, och for Vojta
Netukas del ett bra lopp. Till slut
kunde laget springa in pa en
143:e plats, en forbéttring mot
2015 med 113 platser men éndé
med viss besvikelse.

Terrdangen da? Ja, ingen
hojdarterrang men inte alltfor
elandigt heller. Det fanns en hel
del ris, gronomraden och hyggen
mellan bergen men uppe pa var
det fint, med inslag av berghéllar.
Tuff och utmanande terrdng bade
fysiskt och tekniskt men inget
som blir thagkommit som fint.

Ovriga insatser virda att nimna
ar att Vilma Karlsson dven
sprang en stricka 1 Attundas
tredjelag 1 Jukolakaveln och
plockade dar 128 platser. Johan
Lidmar sprang sjdttestriackan i ett
kompislag "Aaterbaaten" som
blev diskvalificerat. Aven Per
Wolgast deltog, for ett
foretagslag "Tracton Systems"
som dven det blev diskvalificerat.
Och lagledaren Jonny Nilsson dr
ocksé vird att tackas for sin
insats!

I damlaget deltog: Vilma
Karlsson, Sofia Persson, Therese
Persson och Nadja Dahlstrom

I herrlaget deltog: Micke Nilsson,
Flavio Poltéra, Simon Hector,
Ivar Lidstrom Lauri, Tobias



Karlsson, Vojtech "Vojta"
Netuka och David Hector

Efter sommaren akte vi med tva
lag till Ungdomens Jukola
utanfor Helsingfors. Snéttringe
deltog med tva lag och
placeringarna blev 76:a och 99:a.

Hostens stora stafett dr utan
tvekan 25manna som vi 1 ar
arrangerade tillsammans med OK
Sodertorn! SSK stillde upp med
ett ungdomslag. Laget blev tyvirr
diskvalificerat.

I &r deltog Snéttringe ocksd med
ett lag pa Halikkostafetten
utanfor Abo

Swedish League

Swedish League &r orienteringens
elitserie, med sju deltdvlingar dér
den sista ér en jaktstart baserat pa
resultaten. Varierande och
utmanande terrdng och klurig
banldggning utmarkte arets
tdvlingsserie som har besokt bade
Brosarp, Goteborg, Sandviken
och Ockelbo. Simon Hector blev
totalsegrare 1 H20E, Vilma
Karlsson 17:¢ D18E, Flavio
Poltéra 36:a H21E, Kristina
Tedhamre 47:a D18E, Tobias
Karlsson 68:a H18E, Ivar
Lidstrém Lauri 76:a H18E, David
Hector 80:e H21E.

Masterskap

J-VM

I juli avgjordes JWOC (Junior-
VM) i Scuol, Schweiz. Fysiskt
och tekniskt utmanande terrdng
motte deltagarna i en tivling som
Schweiz fullstindigt dominerade.
Sverige hade en trupp pa tolv
l6pare, dar Simon Hector var en
av dessa. Fyra medaljer blev det
for Sverige, varav en till Simon!

Ja, det var minst sagt en tuff

utmaning som vintade den tolv
man starka svenska truppen.
Engadin-dalen i1 6stra Schweiz
ma vara vacker, avslappnad och
ett naturparadis, men ur en
orienterares synvinkel en fysisk
mardrom. Kuperingen fér
Mortsjon att framsta som platt.
Platt mark existerar i1 praktiken
inte. Lagg dartill att dalgangen
ligger pa 1300 meters hojd, med
flera tdvlingar avgjorda pa
nidrmare 2000 meter 6ver havet
och dérmed tung luft, sa far ni en
viss kéinsla for tuffheten som
kréavs for att klara av tdvlingarna.

Veckan inleddes i sondags (10/7)
med sprint 1 skidorten Scuol.
Tringa gator, uppbyggda staket
och flera ordentliga
vigvalsstrackor motte 16parna i
en VM-virdig sprint. Trots det
var det nog flera som hade
forvintat sig 4nnu svarare
sprintbanor. Redan hér borjade
Schweiz krossa allt motstand,
guld pa badde dam- och herrsidan.
For Sverige tog Isac von
Krusenstierna en fin tredjeplats.
Simon Hector slutade pa en 20:e
plats, tredje bésta svensk.
Sprinten foljdes dagen efter av en
mycket tuff 1angdistans. Forvisso
utan de riktigt rejdla
langstriackorna, men fysiken kom
att till stor del bli avgorande.
Simon inledde starkt och hade
under hela tdvlingen ledningen
vid arenapassagen efter ungefar
en tredjedel av banan. Men banan
slutade inte dir utan nagra hundra
hdjdmeter senare fick Simon se
sig rejélt distanserad av Joey
Hadorn (SUI) som fullkomligt
krossade allt motstind i
uppforsbackarna. Aven Isac von
Krusenstierna passerade Simon
under banans andra varv och
slutade trea. Simon Hector sprang
dock mycket bra och slutade pa

en mycket fin fjirdeplats. For att
citera Simon, som citerade Mats
Troeng: "Det hir var en bana som
var roligt att ha sprungit- men det
var inte roligt att springa den".
Stort grattis Simon!

Efter en vilodag var det dags for
medeldistans, kanske pa forhand
den bésta medaljchansen for
Simon. Efter ett stabilt kvallopp i
blot och hal terrdng var Simon
nagot orolig for ett slag mot knit,
men det visade sig inte vara
nagon fara alls. Finalen var dven
den regnig (med inslag av
nysnd!) men det stoppade inte
l6parna fran att springa fort i
backarna. Anton Forsberg
(Sverige) tog tidigt en stor
ledning 1 finalen men sedan kom
de snabba loparna fran Schweiz
igen. Anton slutade till slut pa en
fjardeplats, jéttebra jobbat! For
Simon Hectors del gick
inledningen mycket bra, men en
klurig sluttning vid kontroll 8
stéllde till det. En minut gar fort
nir man bommar, sa 4ven denna
ging. Efter det var Simon aldrig
riktigt med 1 toppstriden, utan
slutade s& smaningom 13:e. En
jattebra placering, men nog fanns
det férhoppning om mer. Trots
allt, grattis!
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Stafetterna avslutade JWOC och
pa herrsidan stdllde Sverige upp
med Anton Forsberg pa
forstastrackan, Simon Hector pa
andra och Isac von Krusenstierna
pa sista. Efter en lite knackig
inledning av Anton pé
forstastrackan i den snabblopta
terrdngen lag Sverige tre minuter
efter pa en 17:e plats och
medaljen verkade vara en bit
bort. Men efter en grym
andrastracka av Simon (bista
stracktid!) sd var Sverige bara
drygt tva minuter efter pa en
sjundeplats! Efter ytterligare
bommar pa sistastrickan
lyckades Isac kldttra ytterligare
och sprang till slut in pa
silverplats! Mycket starkt av hela
laget! Négon guldvittring fanns
dock aldrig riktigt, dven har
totaldominerade Schweiz fran
forsta TV-kontrollen pé
forstastrackan och in i mal.
Noterbart dr att Schweiz tog 7 av
8 guld under veckan (Finland tog

1.

Totalt blev det fyra medaljer for
Sverige under mésterskapet (1
silver, herrar stafett), 3 brons
(Isac von Krusenstierna sprint
och 1ang, Johanna Oberg medel),
varav Simon Hector far dka hem
med ett silver pd hans tredje
Junior-VM. Stort grattis Simon
och hela svenska landslaget!

Snéttringe har dven haft flera
deltagare pa arets SM-distanser.
Flera av dem har 1 ar avgjorts i
Blekinge. Vara bada l6pare pa
sprint-SM 1 Ronneby gjorde bra
prestationer. Simon kom 2:a 11
sekunder efter segraren och
Vilma 6verraskade med en fin 7:e
placering 42 sekunder efter. SSK
deltog inte i den pafoljande
sprintstafetten. P4 ultralang-SM i

Sormland deltog Vilma Karlsson
1 D18 och slutade pa 12:e plats.
Under hdstens SM-tivlingar 1
Blekinge tdvlade Vilma Karlsson,
Tobias Karlsson och Simon
Hector bade pé lang-SM och
medel-SM. Simon vann bédda och
blev dubbel svensk maistare.
Vilma och Tobias lyckades inte
komma till A-final. I medel-SM
deltog dven David Hector. Pa
SM-stafetten deltog SSK med tva
lag, ett 1 D20 och ett i H20. D20-
laget slutade 32:a och H20-laget
30:e.

Pé arets ungdoms-SM 1 Karlstad
hade Snittringe fyra deltagare
(Ivar Lidstrom Lauri, Mattias
Kallhauge, Jesper Lidmar och
Frida Hector). P4 sprinten
lyckades Jesper biast med en 13:e
plats 1 H15. P4 USM-léng
lyckades Frida och Mattias bést
med en 23:e plats 1 D16
respektive en 29:a plats i H16.

Under aret har det ocksa
sprungits distriktsmésterskap i
sprint, langdistans, medeldistans,
natt och stafett. Snattringe kan
stoltsera med 9 segrar av fem
olika personer, med titlar inom
samtliga distanser. Utdver detta
har det blivit flera pallplatser och
andra goda resultat, dessa
aterfinns under Resultat
Mdisterskap.

Ingen fran Snéttringe har deltagit
1 nagra misterskap i
mountainbikeorientering,
skidorientering eller
precisionsorientering i ar.

Tévlingsresor

I april 2016 dkte 27
Snéttringelopare till Tjeckien for
en tivlings- och traningsresa.
Tavlingarna bestod av en
tredagarstdvling Prague Easter

och flera l6pare gjorde fina
resultat. De efterfoljande dagarna
blev det traning 1 mycket
varierande och utmanande
terrdng kring Hradec Kralove.
Dir finns var van-klubb Slavia
Hradec Kralove som hjélpte oss
med trdningarna. Utlandsresan
har blivit ett populért inslag i den
sdasongsforberedande
vartraningen och var uppskattad
bland deltagarna. Ansvarig var
David Hector.

Under maj genomfordes en
tavlingsresa till Géavle for
deltagande 1 Swedish League och
publiktivlingarna. Sprint torsdag,
medel 16rdag och avslutande
jaktstart 1 dag sondag. Stort
grattis Simon Hector till &nnu en
fenomenal prestation.

Simon hade med en andra plats
pa sprinten och seger pa
medeldistansen dagarna innan,
skaffat sig ett perfekt 1ige med 4
minuters forsprang infor
jaktstarten. Det blev ocksa seger
men Anton Forsberg knappade in
pa Simon som @nda kunde hélla
undan.

I D18-klassen lag Vilma
Karlsson pa en fin 20'e plats infor
den avslutande jaktstarten.
Genom en bra avslutning tog hon
in nagra placeringar och slutade
pa 17'e plats. Bra gjort.

Ovriga SSK'ares Swedish
League-placeringar var:

D18 Kristina Tedhamre 47'a av
79st

H18 Tobias Karlsson 65'a, Ivar
Lidstrom-Lauri 76'a av 109st
H21 Flavio Poltéra 36'a, David
Hector 80'a av 128st



Flerdagarstavlingar

O-ringen

Arets stora flerdagarstivling var
utan tvekan O-ringen som 1 ar
avgjordes 1 Sdlen. Flera av
Snéttringes juniorer har presterat
bra 1 fjdll- och dalaterrdngen.
Suverdanen Simon Hector tog sin
attonde totalseger 1 O-ringen med
en segermarginal pa 11:18 till
tvaan. Martin Nilsson blev tvéa i
klassen H17-20 K och Vilma
Karlsson blev 28:a 1 D18 Elit
efter flera fina insatser i
elitklassen under veckan.

Det har varit fem svettiga etapper
med mycket backar, myrar och
ljung. Etapp 1-4 gick mestadels
uppe pa fjillet och bjod pa klurig
orientering for oss ovana
sodertornsbor. Efter hand larde
sig nog de flesta att se skillnad pa
fjallbjork, kalfjéll och "vanlig"
skog.

Tre skadade SSK:are tog tillfdllet
i akt att cykla MTB-orientering
istillet och deltog pa alla tre
MTBO-etapperna. Jonny Nilsson
som kort forut fajtades 1 H60
medan Moa Appelgran och
Kristina Tedhamre som béda
korde MTBO for forsta gangen
tdvlade i klassen Oppen Medel-
Svar (Medel lang, Svar
orientering).

Pé fjirde etappen arrangerades
Spurt-KM efter bra initiativ av
Kristina Tedhamre. Fjérde
etappen blev ocksa extra
spannande da var startgrupp
fick springa storre delen av
loppet 1 dimma pa fjéllet,
stundvis sag man inte langre dn
50 m framat.

Pé femte etappen hade vi tva
l6pare som gick ut i ledning.

Tyvirr holl det inte
hela véagen for
Martin Nilsson men
han knep
andraplatsen vilket inte ar fy
skam heller! Simon Hector gick
ut med en storre ledning efter att
vérsta konkurrenten Olli Ojanaho
fick avsté fjarde etappen pga.
sjukdom och kunde utan storre
problem kamma hem sin dttonde
totalseger i O-ringen.

Det har dven sprungits ett antal
fleretappstivlingar i Stockholm
under éret, dir ungdomsserien
kanske dr den storsta.
Ungdomsserien ér tdvlingen dér
alla deltagares resultat riknas och
dér antalet deltagare ar viktigt.
Flera klubbar i Stockholm har 1 ar
haft en stark framvaxt pa
ungdomssidan, vilket gjorde att
Snéttringe 1 a&r hamnade pa en
sjétteplats (2015: 4:a), dven detta
ett bra resultat. Ungdomspriserna
(UP) och Juniorpriserna (JP) ar
tva andra prestigefyllda serier,
dér man tavlar individuellt. Bast 1
UP placerade sig Erik Lidstrom
Lauri i H14 med en fin
femteplats. Storebror Ivar
Lidstrom Lauri placerade sig som
8:a1HI16. 1 JP vann Simon
Hector H20-klassen och Vilma

Karlsson blev 4:a1 D18.

Klubbtiavlingar

Under aret har det genomforts tre
klubbtédvlingar; Dag-KM, Natt-
KM och Spettaloppet. Segrarna
syns under rubriken Resultat
misterskap. Aven Natt Sprint
Cup har genomf0rts, noterbart ar
att tre av deltdvlingarna
genomfordes pd helt nyritade
kartor. Dér hade vi ocksé
finbesok av Thierry Gueorgiou
som deltog pa en etapp.

Ovriga tivlingar

Det har tavlats flitigt under éret,
inte bara i Stockholm utan 6ver
hela landet och dven i dvriga
Europa. Totalt har det blivit 3041
starter 1 254 olika svenska
tavlingar spridda over hela aret
(vilket dr 14 % mer 4n 2015),
med majl som den mest
tavlingsaktiva manaden (627
starter). Det finns fler goda
resultat under aret som inte fér
plats hér, och flera som har
utvecklats starkt under aret.
Snéttringe dr numera en av
Sveriges storre
orienteringsklubbar och detta
syns ocksa i resultatlistorna. Det
finns alltsé all anledning att tro
pa framgangsrika resultat dven
2017.

Anna Tedhamre ledare pa Natt-KM 2016-10-27
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Resultat masterskap

Junior-VM sprint
M20 20:e Simon Hector

Junior-VM medel
M20 kval 5:a Simon Hector
Final 13:e Simon Hector

Junior-VM liang
M20 4:a Simon Hector

Junior-VM stafett
M?20 2:a Sverige med Simon
Hector

SM ultraldng
D18 12:a Vilma Karlsson

SM sprint
D18 A-final 7:a Vilma Karlsson
H20 A-final 2:a Simon Hector

SM natt

Ingen deltagare

SM liang

H20 A-final 1:a Simon Hector
D18 A-final 33:a Vilma Karlsson
H18 B-final 30:e Tobias Karlsson

SM medel

H20 A-final 1:a Simon Hector
D18 B-final 18:e Vilma Karlsson
H18 C-final 33:a Tobias Karlsson
H21 E-final 11:a David Hector

SM stafett

D20 32:a Vilma Karlsson, Frida
Hector, Sofia Fureby

H20 30:e Mattias Kallhauge,
Tobias Karlsson, Simon Hector

USM sprint

H15 15:e Jesper Lidmar

D16 46:a Frida Hector

H16 47:a Mattias Kallhauge
H16 63:a Ivar Lidstrom Lauri

USM liang

D16 23:a Frida Hector

H16 29:a Mattias Kallhauge
H15 31:a Jesper Lidmar

H16 32:a Ivar Lidstrom Lauri

USM distriktstafett

20:e Stockholm OF 3 med Ivar
Lidstrom Lauri

40:e Stockholm OF 5 med
Mattias Kallhauge och Frida
Hector

59:a Stockholm OF 11 med
Jesper Lidmar

DM medel

H20 1:a Simon Hector

HS85 1:a Karl-Erik Mogren

H45 2:a Stefan Svensson Gelius
H85 2:a Yngve Hedberg

H75 3:a Lars Cedérus

D70 3:a Barbro Cedérus

DM liang

H20 1:a Simon Hector
H60 1:a Goran Nilsson
HS85 1:a Karl-Erik Mogren
D70 3:a Barbro Cedérus

DM natt

H20 1:a Simon Hector

H60 1:a Go6ran Nilsson

H45 2:a Stefan Svensson Gelius
H75 3:a Leif Hermundstad

H14 3:a Erik Lidstrom Lauri

DM sprint

D18 1:a Vilma Karlsson
H75 1:a Gosta Guteland
H20 3:a Martin Nilsson
HS50 3:a Jorgen Hector

DM stafett

H14 2:a Erik Lidstrom Lauri,
John Wolgast, Isak Gelius

H20 2:a Martin Nilsson, Tobias
Karlsson, Simon Hector

Lag Ung 12 2:a Thea Gelius,
Kerstin Christie, Linn Nordmyr
Magnusson

Spettaloppet mdstare
H17-49 David Hector
-H16/H50- Johan Calleberg
D17-39 Vilma Karlsson
-D16/D40- Nadja Dahlstrom

Natt KM madstare

H17-49 David Hector

H50- Bo Lauri

H10 Ludvig Eggdy Markhester
H12 Albert Nord

H14 Erik Lidstrom Lauri

D10 Molly Gelius

D12 Alva Lidstrom Lauri

Dag KM mudistare
D10 Molly Gelius

D12 Alva Lidstrom Lauri
H14 Erik Lidstrom Lauri
H16 Ivar Lidstrom Lauri
D17-39 Sofia Persson
D40-59 Catarina Carlqvist
H17-39 Mikael Nilsson
H40-54 Ulf Kallhauge
H55-69 Goéran Nilsson
H70- Lars Cederus




Kartor

Kartverksamheten i SSK bedrivs i Téavlingskommittén (TvK). Anders Wisén ér kartansvarig sedan 2015 och
har god stottning 1 tidigare kartansvarig Lars Cedérus samt Goran Nilsson, Rune Radestrom, Jonas
Kallhauge, Hugo Flordal och Simon Hector.

Kartkommittén upprittar en s.k. avrdkning for inkomster och kostnader for kartor gentemot klubbarna Hellas
orientering och Skogsluffarna vilka SSK samiger kartor med. Haller koll pé vilka som tévlar och tranar pa
vara kartor och skoter det drliga dversiktliga samrddet med kommunen (i form av markégare och lokaldgare)
och jdgarnas representanter.

Nya kartprojekt planeras och behov och efterfrdgan bedoms béade pa kort och lang sikt. Alla uppdaterade
kartor laggs pa en viss mapp pa Webforum som original-filer” i OCAD 11-format. For information se
www.snattringesk.se/kartor och en dversikt 1 SOFT:s karttjinst www.omaps.net

2016 genomfordes foljande aktiviteter pa respektive karta:

Gommaren reviderades efter nyritning 2015 och Flemingsberg-Grantorp nyritades av Anders Wisén
kontrollerades av Anders Wisén infoér 25-manna med “’skogs-norm”, ej sprint. Natt Sprint cup

som &r en Niva 1-tdvling. SOFT:s kontrollanter genomfordes 1 oktober med Thierry Georgeou pa
bidrog med kartkontroll. Géran Nilsson gjorde startlinjen i1 det nya omradet. David Hector var
layout och skotte tryckning infor 25manna. Samégs banlaggare.

med Skogsluffarnas OK.

Mortsjon (Charlottendal) samigs med Hellas och Flemingsberg-Glado kvarn samégs av SSK och
Skogsluffarna. Infor en niva 1-tavling behover Hellas. Inga storre arrangemang planeras. Infor en
kartan ritas om till 5 m ekv. niva 1-tdvling behover kartan ritas om till 5 m ekv.

Nya skolkartor/Larkartor, i skala mellan 1:1000-6000:

0 Glomstaskolan skala 1:5000 (Anders Wisén) Klubben it med M il ORN
0 Sorskogen skala 1:7500 nyrevidering via Séderkartor. SOKA ITH g
Idfott‘slyftej: (Jonas Kallhaug:e) . producerat OL-kartor sedan
0 Horningsndsskolan (Rune Rédestrom) 1984, Tdag ingdr 13
0 Angsnisskolan (Rune Radestrom) foreningar och Stockholms
0 Tomtbergaskolan-Radsparken (Hugo Flordal) OF. SOKA producerar
0 Kaéstaskolan (Anders Wisén) tavlingskartor och stodjer
0 Annerstaskolan skala 1:5000 (Anders Wisén) BIP e mark och
0 Hgddlnge C sprintkarta (kartdatabas) skala 1:4000 jaktsamrad.
(Simon Hector, planeras klar sommar 2017
infor Ungdomsserie-finalen 1 oktober)
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Egna Tavlingsarrangemang

Vinterserien 13 mars
Tavlingsplats: Kéllbrinks IP, Huddinge
Banldggare: Rune Radestrom
Tavlingsledare: Leif Hermundstad
Antal startande: 253

Natt-KM 22 mars HD16-

IFK Tumba arrangerade.

Tavlingsplats: Korpberget, Varberg

Antal deltagare: Totalt 27 st, varav 18st frn
Snéttringe

Dag-KM 21 maj

Gemensamt med Tumba-Milarhdjden OK som dven
var huvudarrangor.

Tavlingsplats: Tveta friluftsgard, Sodertélje

Antal deltagande: Totalt 69st, varav 45st fran
Snéttringe.

Spettalopper 8 juni
Tavlingsplats: Sundby gard
Banldggare: Goran Johansson
Administration: Leif Hermundstad
Antal deltagare: 36

25manna och 25mannakorten 8-9 oktober
I ar ett samarrangemang mellan Snéttringe SK och
OK Sodertorn.

Tavlingsplats: Gommaren, arena dngarna vid
Segeltorps IP, Huddinge

Tavlingsledare: Bjorn Nykvist, OK Sodertorn, Olle
Blomgren, OK Sddertérn

Banldggare: Per Kallhauge, Snittringe SK
Tavlingsteknik: Goran Nilsson, Snéttringe SK,
Anders Karlsson, Snéttringe SK
Tavlingsadministration: Katarina Lindbédrg, OK
Sodertorn, Per Franzén, OK Sodertorn
IT-infrastruktur: Fredric Johansson, Snittringe SK,
Anders Abel, Snittringe SK

Arena: Sven Setterqvist, OK Sodertérn, Sune Sisell,
OK Sodertorn

Bankontrollant: Rune Rédestrom, Snéttringe SK
Antal funktionérer fran Snittringe SK och OK
Sodertorn: 532 st arbetade under 25mannahelgen
jamnt fordelat frdn bada klubbarna.

Antal deltagare 25manna: 372 lag, 712 6ppna
individuella starter

Antal deltagare 25mannakorten: 3138 st

Béde Snittringe SK och OK Sodertorn deltog med
ett varsitt ungdomslag.

Natt-KM 27 oktober HD10-HD14
Arrangerat av Snéttringes “elit-juniorer” i samband
med klubbtréning

Tavlingsplats: Kéllbrinks IP, Huddinge
Administration: Erik Dyrelius

Banldggare: Rune Radestrom

Antal deltagande: 51

Hostlunken 6 november

Téavlingsplats: Flottsbro-Masmoberget

Arena: Vistaskolan, Huddinge (med utbrutet mal)
Téavlingsledare: Gosta Guteland och Per Wolgast
Banlédggare: Bjorn Salomonsson

Antal deltagare: 565
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Traningar

I borjan av aret fortsatte den
normala vintertrdningen i form av
intervaller och gympa vid
Hokaréngens skola pa tisdagar
tillsammans med flera andra
soderklubbar, klubbtrining vid
Kallbrink med anpassad traning
for de olika aldersgrupperna pa
torsdagar och langpass pa
l6rdagar alternerande vid
Kallbrink och Sorskogens IP.

Ett skidldger genomfordes i Orsa
Gronklitt 28-31/1 med 12
deltagare.

I februari anordnades
Badsprinten vid Kvarnbergsplan
med efterfoljande bad i
Huddingehallen. Mycket populért
och vilbesokt.

Viér- och hostsdsongens
klubbtréningar planerades i stora
drag tillsammans for samtliga
grupper. Rune Radestrom gjorde
sedan en detaljerad plan for vér-
respektive hostsdsongen.

Rune har sttt for banldggning
och utskrift av banor. Rune m.fl.
har ocksa varit till stor hjalp med
utsdttning och intagning av
kontroller. Det har funnits banor
med fem olika svarighetsgrader,
gron, vit, gul, orange och bla. De
tre lattaste banorna har alltid
utgatt fran Kéllbrink. Banorna for
orange och bld grupp har lagts pa
olika kartor 1 vart ndromréde.
Traningen pa dessa banor har
riktats mot bade ungdomar och
dldre. Varje tridning har varit
inriktad pa nagot specifikt
teknikmoment. Under aret har det
genomforts ca 20 tekniktrédningar.
Tréningarna har varit mycket
valbesokta, varje torsdag har det

gatt at over 100 kartor.

Under samma period har vi ocksa
haft tekniktraningar pa tisdagarna
tillsammans med OK Sodertorn,
Séders SOL, Enskede och
Tumba-Malarhdjden. Jirla,
Skogsluffarna, Skarpnick,
Gustavsberg och Tullinge har
dven deltagit i
traningssamarbetet, men dessa
klubbar har tridnat en annan dag
for att undvika alltfor manga
deltagare samtidigt under den
kénsliga virperioden. Rune
Rédestrom har varit klubbens
representant 1 samarbetet. Det har
varit 23 traningstillféllen, dér
traningarna under oktober var
nattbanor. Sa gott som varje ging
har det funnits fyra banor, en
lattare med orange svéarighetsgrad
och tre svéra banor med
varierande langd. Varje tréning
har varit inriktad pa att trina
nagot specifikt teknikmoment.
Det har varit god kvalitet pa
trdningarna och tack vare
samarbetet mellan flera klubbar
har antalet deltagare varit stort.
En fordel med traningssamarbetet
ar att arbetet med att arrangera
traningarna fordelats pa flera
klubbar och fler trdningsomraden
har kunnat anvéndas.

Sommartraningar i form av
fardiga OL-banor har funnits
tillgéngliga pé olika kartor for
egen traning.

Arets sommartriningsliger holls
denna gang 1 Idre under veckan
efter midsommar med 19
deltagare, varav de flesta var
juniorer eller &ldre ungdomar.
Som vanligt ldnga och tuffa
traningspass men ocksé sociala
aktiviteter. Detta dr hade vi
gemensam GPS-analys av
samtliga traningstillfdllen. Lagret

arrangerades av Gunilla och Per
Kallhauge.

Det traditionella ldgret vid
Charlottendal for ungdomar upp
till 14 &r genomfordes dven detta
ar under en helg i mitten av
augusti, med tre trdningar, bad
och lekar. Overnattning i tilt. 28
barn och 20 vuxna deltog. Stefan
Svensson Gelius och Anna
Tedhamre arrangerade.

Under augusti och september
hade vi pa onsdagar
intervalltrdning pa spéret vid
Kallbrink med 10-15 deltagare
per tillfille.

Arets triningssisong avslutades
med Natt Sprint Cup under
oktober. De lidngre banorna gick
pa kartor i Huddinges ndromrade
medan de kortare banorna gick
frén Kéllbrink. Som vanligt
manga deltagare.

Under november startade ater
klubbens 16ptrining pa tisdagarna
tillsammans med andra
s0derklubbar fran
Hokarangsskolan, klubbtraning
fran Kéllbrink pé torsdagarna och
langpass pa lordagarna. Nytt {or i
ar ar att langpassen genomfors i
samarbete med OK So6dertorn,
vartannat tillféalle frdn Kallbrink
resp. Farstaniset. Det serveras
lagad lunch efter traningen.
Upplédgget har varit uppskattat
och det har varit 40-60 deltagare
per tillfille, med ungefér lika
manga deltagare fran Snittringe
som frdn OK Sodertdrn.

Ett mycket uppskattat hostlager
genomfordes 1 Norrkoping 12-
13/11 med ca 15 deltagare i
aldrarna 12-14 4r. Stefan
Svensson Gelius arrangerade
lagret.
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Ungdomsverksamheten

Ny organisation

I januari beslutades att separera
tranings- respektive
ungdomskommittén och definiera
deras olika ansvar.

Alla ungdomsledare och
hjdlptrénare dr nu registrerade
som medlemmar i
ungdomskommittén och far
kallelser och protokoll till alla
moten.

Stefan fortsitter i
uttagningskommittén, UK, for
ungdomar.

Mats fortsétter som ansvarig for
Lokalt Aktivitetsstod (LOK).
Gunilla fortsétter som
kontaktperson mot Stockholms
orienteringsforbund (StOF).

Aktiviteter

Under vintern har vi haft
torsdagstraningar som vanligt i
olika 16pgrupper som varit
omvéxlande i skogen, pa
16pslinga och pa IP. Var fjarde
vecka har Leif-Gunnar (Garry)
Pettersson haft traning med
ungdomarna. Det har varit ett
uppskattat inslag. Orange grupp
har blandat Garry, Grantslingan
och nattorientering i olika
moment.

Cirka 30 ungdomar var med pa
var-upptakten 9/4 i Haninges
klubbstuga med orientering och
lunch. Sedan avslutade vi med
bad 1 Skogés. Vatten-volleyboll
var ett skojigt inslag.

Torsdagstraningarna borjade
veckan darpa.

21/4 holl vi fordldraméte 1
klubbstugan for fordldrar till bade
nya och etablerade ungdomar. Ett
viktigt tema &r att forklara vad

Arets Ungdomsledare har
sedan 2010 tilldelats personer
som under det gdngna aret,
och dren, gjort fina insatser
och varit en betydelsefull
person i klubbens
ungdomsverksamhet.

P& hostavslutningen delades
det prestigefyllda priset Arets
Ungdomsledare ut till Anders
Abel. Motiveringen 16d:

2016 ars ungdomsledare &r en
person som under de senaste
aren fatt en mycket viktig del
av Snéttringe SKs
ungdomsverksamhet att
fullkomligt blomstra. Med
entusiasm och engagemang
kommer han vecka efter
vecka med ett stort leende och
nya idéer. Hans aktiviteter ar
framst riktade till sm4, ibland
till och med till dem som
nyligen lart sig ga. Gang pa

Arets
ungdomsledare

ke |

gang ser han till att det med
orientering och lek blir hopp
och skutt for varenda liten
plutt.

Arets Ungdomsledare 2016
tilldelas

Anders Abel

det innebdr att vara en orienterare
och hur det gér till i klubben pé
traning och tivling.

Det finns bdde en vuxen
nybdrjargrupp med 10 deltagare,
som Stina Borédng haller i samt
cirka 15 ungdomar i
nyborjargruppen.

Ungdomskaveln pd 10mila: Vi
hade tva lag. Knappt 17 minuter
efter segrande Stora Tuna
placerade sig SSKs forsta lag pa
en fin 59:e plats. I laget sprang
Jesper Lidmar, Ella Karlsson,
Frida Hector & Ivar Lidstrom
Lauri. Andra laget fick
felstimpling pa sista strackan

trots att Mattias Kallhauge var
framme vid kontrollen. I laget
sprang Johan Calleberg, Jennifer
Ormo, Alva Lidstrom Lauri,
Cecilia Hector och Mattias
Kallhauge. Bra jobbat av alla
SSKs 10mila ungdomar!

Vi hade 15 deltagare pa StOF
-lagret som deltog med liv och
lust. Det blev dven vinst i stora
lagerstafetten.

16/6 hade vi varavslutning i
Charlottendal. Numera ordnar vi
denna aktivitet den sista
torsdagen pa varterminen. Stafett
1 noggrant utvalda par dar den
snabbaste sprang i1 par med den




yngsta stod pa programmet. Det
ledde till skratt och ovéntade
resultat. Naturligtvis blev det bad
och korvgrillning for alla
deltagare.

P& Domaruddsligret deltog Ella
Karlsson, Erik Lidstrom Lauri
och Lucas Almefors.

P& USM ldger deltog Mattias
Kallhauge, Ivar Lidstrom Lauri,
Johan Calleberg, Jesper Lidmar
och Frida Hector.

Pa Ungdomens Jukola deltog 2
lag med ganska jimna resultat.

P4 Melkers minne stafett hade vi
8 lag.

Charlottendal hostlager 2 dagar
med barn upp till 14 ar hade 28
barn och knappt 20 vuxna.
Orientering ar kul. Att leka lekar,
jaga varandra och bada dr ocksa
skoj.

DM stafett: Snittringe hade 12
lag, dér vi kom pé 2:a plats 1

H14, H20 och Ung 12. Dessutom
kom vi femma 1 D20 och 8:a i
D12.

Osteraker: Snittringe hade fyra
lag, dar H15-20 kom 2:a, H14 8:a
och 12:a, samt D12 pé 13:e plats.

USM deltog Ivar Lidstrém Lauri,
Frida Hector, Matthias Kallhauge
och Jesper Lidmar. De sprang
Sprint, Lang och stafett i
Stockholmslag.

Ungdomsserien avslutades med
finalen 2/10. Snéttringe SK blev
6 totalt. Det var mycket jamnt
mellan plats 3 och 6. Vi var
ungefdr lika ménga som vanligt
men andra klubbar har okat. Det
ar sporrande for oss. Kul for
orienteringen i Stockholm.

15-16/10 gick Daladubbeln av
stapeln. Vi samakte med Soders
SOL. Totalt var det 44 personer
som deltog fran Snattringe. Vi
bodde pa Sundborngérden.
Terrangen var fin om &n lite tit
skog och det blev utmanande

2012* 2013* 2014

Totalt antal olika individer i gruppen 13-25 ar 34 42

Totalt antal olika individer i gruppen 10-12 ar 37 75
Totalt antal olika individer 1 gruppen upp till 9 &r 52 74

Totalt antal olika individer i hoppeskutt ~3-6 ar - -

Totalt antal olika individer under aret

Nérvaro podng i gruppen 13-25 ar
Narvaro poang i gruppen 10-12 ar
Nérvaro podng i gruppen upp till 9 ar

Nérvaro podng i gruppen hoppeskutt ~3-6 ar - -

Nérvaropoing totalt under aret - -

Nérvaropoing totalt under aret (utan hoppeskutt)

*13-20 ar

123 191
1645 1852
1156 1427
824 765
3625 4044

langdistansorientering for
ungdomarna dag 2.

I samband med Hostlunken 7/11
ordnade SSK UP avslutning for
70 ungdomar HD12-16. De fick
forst springa patrull ultralang och
sedan avsluta med lekar, tarta och
prisutdelning.

Lordagen 26/11 var det
Hostavslutning 1 klubbstugan.
Som vanligt kérde Hoppeskutt,
Gron, Gul och Vit ndra stugan, sé
att de blir klara och kan dta forst.
Orange och Bla grupp korde
langpass efter formaga fran 13 ar.
Ett mycket trevligt arrangemang
med pannkakor och
prisutdelning.

LOK-stdd vérterminen 2016 slog
rekord. Totalt blev det 39 208
kronor.

Avslutningsvis vill vi tacka alla
véra fantastiska ungdomsledare!
Dem forutan vore allt detta inte
mgjligt. Tillsammans ser vi fram
emot ett spadnnande 2017.

Nirvaro och indata till Super Kup

2015 2016
53 63 65
76 72 63
73 61 64

21 52 -
223 248 192
1931 2214 2669
1619 1187 1085
788 828 766
106 428 -
4444 4657 -
4338 4281 4520
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Arets ungdom(ar)

P4 hostavslutningen delades priset Arets ungdom ut. I ar delas priset mellan Frida Hector och Mattias
Kallhauge med motiveringar:

Den hir personen dr en sann SSK’are som
foretrader klubben pa ett lysande sétt. Han trénar
ofta och intensivt och alltid med ett leende. Nir
det arrangeras tdvling syns han i sekretariatet och
pa somrarna dr han viktig for Wild Camp. Han
uppmuntrar sina kompisar och sprider gléddje.
Hans utvecklingskurva har varit skarp under aret
och han har under aret utvecklats bade tekniskt
och fysiskt. Han &r trygg 1 orienteringen och
sarskilt 1 tungsprungen terring kommer den
fysiska styrkan fram.

Arets ena ungdom ér

Mattias Kallhauge

Den hir personen har under aret visat en
utveckling som fé. Efter en tid utomlands och
utan orientering har hon kommit tillbaka med
besked.

Hennes utvecklingskurva har varit skarp under
aret och hon har utvecklats bade tekniskt och
fysiskt. Hon &r en sdker orienterare som sillan
bommar och dven om hon sjdlv séllan dr n6jd
med sina resultat, sa visar bland annat USM och
DM att hon &r bast nir det géller.

Hon &r en bra kompis som alltid stiller upp och
uppskattas av bade kamrater och ledare.

Arets andra ungdom &r

Frida Hector




Ekonomi

Klubbens ekonomi ér god och i ar har vi en mycket
stor omséttning pa 3,1 miljoner kronor tack vare
25mannaarrangemanget. Darmed far vi ocksa ett
stort overskott pa 260 tusen kronor, men exklusive
arets 25manna sé skulle vi ha ett negativt resultat.
Overskottet frén 25manna ska ticka kostnader de
kommande 5 aren sa det motsvarar bara en bra
nationell tavling per &r. Vi har fortsatt att
subventionera bra idrottsverksamhet med 167 tusen
kronor tack vare starkt stod fran kommunen pa 440
tusen kronor samt Hostlunken och
funktiondrsuppdrag vid Midnattsloppet.
Arrangemang utdver 25manna gav ett netto pa 64
tusen kronor, i detta ingar Hostlunken, Vinterserien,
Wild Camp och funktionirsuppdrag. Vi fick i ar
bara in startavgifter for 55 tusen kronor utover
25manna men klubben betalade 298 tusen kronor for
att tdvla pa andra klubbars arrangemang.

Bidrag ar dven en viktig intdktskélla dir det
kommunala bidraget blev 441 130 kronor i form av
anldggningsstod, arrangemangsbidrag,
aktivitetsbidrag och bidrag till Huddinge Wild
Camp. Det statliga bidraget var 76 996 kronor som
aktivitetsbidrag och pengar fran Idrottslyftet.
Medlemsavgifter star for 110 000 kr. Sponsring frén

SkyHill har inkommit dven 2016 men syns som
bidrag forst niar den utnyttjas, i ar utnyttjades 19 029
kr. Klubbmedlemmars gavor till ungdomsfonden
blev 2 450 kr under 2016 men inget bidrag har
utbetalats fran fonden. Bidrag fran Idrottslyftet
uppgick till 23 500 kr som anvénts till kompasser
och skol- och larkartor 2016. Ingen rénteintdkt
erholls pa sparkontot.

Kostnaden for startavgifter dr den klart storsta
utgiftsposten, 25manna ordknat, och uppgick till 297
700 kr vilket dr 8 % mer @n dret innan. Fran och
med 1 ar ingdr dven alla sommartivlingar utom O-
ringen. Dérutdver tillkommer 13 590 kr som
medlemmarna sjdlv har betalat in till klubben for att
de ibland inte har startat. Ungdomsverksamheten var
lika omfattande som tidigare med flera ldger och
resor som kostade 99 900 kr men dir deltagarna
sjdlva betalade 49 600 kr. Orienteringskldder till
ungdomar dr rabatterade medan forsédljningen av
Ullmax varor sker med vinst, varfor klubbshopen 1
ar gav ett overskott pa 5 700 kr. Kostnaden for
klubbstugan och torpet Charlottendal har tackts av
anlidggningsbidraget frin kommunen.
Personalkostnaden for foreningsassistenten var 49
000 kr inklusive skatter och sociala avgifter. Loner
inklusive skatter och avgifter f6r ungdomar som
ledare p4 Huddinge Wild Camp uppgick till 255 000
kronor, varav 140 000 kr ticks av det kommunala
bidraget.
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Medlemsstatistik

Totalt Damer Herrar
2016-12-31 505 219 286
2015-12-31 494 204 290

Totalt antal medlemmar
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Slutord

Nu ér det dags att skriva ihop
slutorden till
verksamhetsberittelsen igen och
ytterligare ett ar inom Snéttringe
SK kan ldggas till handlingarna.
Vad ér det som utmérker 20167

Vi har fortsatt fina framgangar
inom klubben. Simon Hector blev
dven 1 ar totalsegrare i Swedish
League. Véra bada I6pare pa
sprint SM gjorde bra prestationer.
Simon kom 2:a och Vilma
placerade sig pa en fin 7:e plats.
H16 killarna blev 3:a pa
Kolmardenstafetten. Simon
Hector kom dven i ar med i
JWOC och fick dér en medalj,
nidmligen en valfortjint
silverplats i stafetten.

I O-ringen 1 Dalarna var det
aterigen juniorerna som stod for
de bésta prestationerna.
Suverdnen Simon Hector tog sin
attonde totalseger i O-ringen med
en segermarginal pa 11:18 till
tvaan. Martin Nilsson blev tvéa i
klassen H17-20 K och Vilma
Karlsson blev 28:a 1 D18 Elit.

Vi hade segrare pa alla distanser
pa DM, utom stafetten, men dér
blev det istdllet fina
silvermedaljer 1 H20, H14 och
Ungl2. Simon Hector tog dven i
ar SM guld. I ar pd langdistansen
1 H20 och pad medeldistansen 1
H20. Snittringe SK kom pa 2:a
plats i Osterékerkavlen i klassen
H15-20.

Vi har fatt en ny stark
klubbmedlem, Flavio Poltéra.

Vi har med bravur arrangerat
25manna tillsammans med OK

Sddertorn. Det blev det bésta
25manna pa méanga ir. Annu en
gang ett stort tack till alla som
var med och hjilpte till. Detta
fina arrangemang hade inte gatt
utan er hjalp.

Vi har dessutom som vanligt
ordnat traningar under tisdagar
och torsdagar under hela varen
och hosten. Langdistanstraningar
pa lordagarna pé vintern samt en
hel del annan
traningsverksamhet. Detta skulle
inte ha fungerat utan alla
engagerade ledare som stiller
upp vecka efter vecka. Tack
allihopa for att ni gor sddan bra
verksamhet.

Vi fortsitter att utveckla var
verksamhet inom andra omraden
ocksa och har bl. a. skaffat Swish
till klubbstugans café, vilket
underléttar betalningen pé
torsdagskviéllarna.

Utvecklingen av Huddinge
Kommun fortsatter och vara
skogar fortsétter att naggas i
kanten av olika byggprojekt.
Darfor har vi ldmnat in yttrande i
samrdd vad géller
Tvéarforbindelse Sodertorn,
dragning av kraftndt och
kommunens miljopolicy.

Tva av véra dldre medlemmar har

lamnat oss 1 ar; Erik Backfors
och Eero Kohvakka. Erik var en
av dem som var med och
planerade och genomforde
bygget av var klubbstuga. Eero
var aktiv som orienterare och
funktiondr in 1 det sista.

Avslutningsvis ytterligare ett
stort tack till alla som hjélper till
med Klubbens verksamhet, stort
som litet bidrag allt behdvs.
Hoppas att ni dven vill fortsétta

och vara tillsammans i var
gemenskap under ar 2017. Vi vill
ocksa tacka vara sponsorer
Huddinge Kommun, Mila, Sky
Hill, Noname och dvriga
sponsorer som stodjer klubbens
verksambhet.

Styrelsen

Nadja Dahlstrém
Bjorn Salomonsson
Sofia Persson
Anders Karlsson
David Hector
Claes Andersson
Per Kallhauge

Vid forfattandet har
aven foljande bidragit
Anders Bergmark

Goran Johansson

Anneli Lidmar

Stina Boridng

Hugo Flordal

Elisabeth Svanfeldt

Anders Wisén

Mats Bern

Layouten till arets
verksamhetsberattelse ar
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Snattringe SK
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